Sommer’s machen den Tag hell

Belastung - Asthma
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Belastungsasthma bei 25 bis 45 jahrigen
Fuhlst du dich an deiner Belastungsgrenze, hast
du Atemnot, ist alles fur Dich anstrengend?

Ich, Romy Sommer, finde mit dem
kybernetischen Muskeltest punktgenau die
Ursache, die dein Asthma auslost.

Ich behandle dich sofort, schnell, ohne
Umwege.

Stressbedingter Kopfschmerz

Kopfschmerz betrifft in Deutschland ca. 8.Mio
Menschen, ein -bis mehrmals im Monat, mit
zunehmender Tendenz. Ich, Hartmut Sommer,
behandle nicht nur das Symptom Kopfschmerz,
sondern mit dem kybernetischen Muskeltest
nach der KAIROS-Methode dessen Ursache.
Du lernst, wie Du dem Stress entgegenwirken
und wieder durchstarten kannst.

Chakra Yoga in der Gruppe

Bringe Dich ins energetische Gleichgewicht!
Dieser Kurs ist als Kur zu verstehen, die
langfristig und individuell deinen
Energiehaushalt reguliert. In der Gruppe erlernst
du Ubungen und weitere Techniken, die du
intensiv zu Hause anwenden kannst.


https://www.sommers-physiotherapie.com/osteopathie
https://www.sommers-physiotherapie.com/osteopathie
https://www.kairos-institution.com/

