Wann:
Mittwoch, 07.05.2025
18:30 - ca. 20:00 Uhr

Wo:
“Kita Niederauer Entdecker”

Smetanastral3e 20
01662 Meil3en

Inhalte:

Warum handeln Kinder so, wie sie es tun — und wie kbnnen wir als Eltern darauf
reagieren?

Dieser Abend bietet Ihnen spannende Einblicke in die Entwicklungspsychologie
und zeigt, welche Bedurfnisse hinter kindlichem Verhalten stehen. Gemeinsam
reflektieren wir, was wir aus unserer eigenen Kindheit mitgenommen haben,
was wir weitergeben méchten und was wir vielleicht heute anders machen
wirden. Zudem erfahren Sie, wie lhr eigenes Verhalten Ihre Kinder beeinflusst
und welche praktischen Strategien Ihnen helfen kbnnen, klare Grenzen zu
setzen, positives Verhalten zu férdern und Stress im Familienalltag zu
bewaltigen.
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